
 

 

El objetivo de la Escuela para Madres y 
Padres es proporcionar a las familias 
diversas estrategias para entender, 
apoyar, comprender y dar respuesta a los 
cambios propios del proceso de 
desarrollo por el cual está pasando sus 
hijas/os, tanto en el ámbito emocional, 
afectivo, académico, como social.  
Así mismo, que las familias conozcan y 
aprendan métodos efectivos para apoyar 
a sus hijas/os en el mejoramiento y 
superación académico, que permita 
además vivenciar los más altos valores 
humanos y familiares.  
La Escuela para Madres y Padres busca 
también contribuir a que las familias 
establezcan una óptima comunicación 
con sus hijas/os. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

Esta propuesta investigará la interacción social 

en niños y niñas en dos espacios relevantes para el 

desarrollo psicológico: el recreo (receso) y los juegos, 

particularmente las conductas asociadas al bullying y 

otras conductas de daño, a la vez que identificar 

factores protectores y de riesgo. Por esta razón la 

investigación se titula “Desarrollo psicosocial de niñas y 

niños en escuelas primarias: análisis de interacciones en 

los juegos y en el recreo”, pues el objetivo se centra en 

describir las interacciones del recreo y los juegos y ver 

cómo esas interacciones (además de otros factores) 

pueden servir para favorecer el riesgo de implicarse en 

procesos de bullying, o bien, para contener ese riesgo y 

funcionar como factores protectores. Se usarán 

múltiples métodos para acercarse a la información y 

para analizarla con el  fin de abordarla desde diferentes 

perspectivas y consultando a diversos agentes. El objeto 

de estudio son las interacciones sociales desde el punto 

de vista de un observador externo y desde el punto de 

vista de agentes internos. Las técnicas de investigación 

que se utilizarán son: observación directa, diarios 

escritos y con imágenes, inventarios/cuestionarios y 

narraciones.  
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